
 Programme de formation 
 CATEC  ® 

 Certificat d’Aptitude à Travailler en Espaces  Confinés 

 PRÉREQUIS 
 INTERVENANTS ET SURVEILLANTS 

 Objectifs opérationnels et évaluables 

 Acquérir les compétences de prérequis exigées pour la formation et la certification de surveillant ou 
 d’intervenant suivant les référentiels de compétences CATEC® de la CNAM (Recommandations R447 
 et R472) à savoir : 

 POUR LES SURVEILLANTS ET LES INTERVENANTS 

 ➔  notions sur la signalisation temporaire de chantier 
 ➔  maîtrise, nécessaire à la réalisation de l’intervention, de l’usage des contrôleurs d’atmosphère 

 POUR LES SURVEILLANTS 

 ➔  notions sur les appareils respiratoires d’évacuation 
 ➔  notions sur l’utilisation des équipements de travail en hauteur : tripode, antichute à rappel 

 automatique, harnais. 

 POUR LES INTERVENANTS 

 ➔  maîtrise de l’utilisation des équipements de travail en hauteur : dispositif anti-chute (harnais, 
 tripode, anti-chute à rappel automatique…). 

 Programme 

 Accueil, présentation de la formation et recueil des besoins des stagiaires 
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 PARTIE THÉORIQUE  EN SALLE 

 ➔  Usage des contrôleurs d’atmosphère (les détecteurs de gaz) 

 ➔  Les appareils respiratoires d’évacuation (les masques auto-sauveteurs) 
 ➔  Les équipements de travail en hauteur 
 ➔  La signalisation temporaire de chantier (notions) 
 ➔  Mise en place d’un harnais 

 ➔  Mise en place et utilisation d’un masque auto-sauveteur Oxy3000 ou M20 

 ➔ 

 MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE pour évaluation individuelle 

 Evaluation des connaissances par 4 questionnaires à choix multiples (QCM) 

 Méthode d’évaluation des stagiaires 

 Évaluation par  QCM selon les référentiels de compétences établis par la CNAM et l’INRS dans le 

 document de référence du dispositif CATEC® R472. 

 4 questionnaires à choix multiples (QCM) 

 1.  La signalisation temporaire de chantier → 10 questions. Note mini 6/10 

 2.  Le travail en hauteur → 10 questions. Note mini 6/10 

 3.  Les masques auto-sauveteurs → 10 questions. Note mini 6/10 

 4.  Les détecteurs de gaz → 10 questions. Note mini 6/10 

 Possibilité de validation partielle : Non 

 Pré-requis 

 Aucun 

 Modalités pédagogiques 

 ➔  En  présentiel. 
 ➔  Matériel d’entraînement  : harnais, masque auto-sauveteur,  détecteur de gaz. 
 ➔  Supports pédagogiques  : diaporama, livret pédagogique 
 ➔  Intervenant  : 1 formateur certifié CATEC® par l’INRS,  expert en espaces confinés. 
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 Public concerné 

 Agents travaillant dans les domaines de l’eau et de l’assainissement et amenés à travailler 
 dans un espace confiné. 

 Organisation 

 ➔  Durée  :  1 jour, soit 7 heures  . 

 ➔  Nombre de participants  :  groupe de 8 à 16 personnes  maximum. 

 ➔  Lieu :  78 bd Lazer 13010 Marseille  - Ecole des Métiers  de la Société des Eaux de 
 Marseille ou dans vos locaux 

 Parcours et débouchés 

 Validation des prérequis pour pouvoir accéder à la formation  CATEC INITIAL - Certificat 
 d’Aptitude à Travailler en Espaces Confinés (Surveillant et/ou intervenant). 

 Nous contacter 

 Référente administrative  Référents pédagogiques 
 Amandine BLANC  04 91 57 64 03  04 91 57 94 20/94 80 
 formation@eauxdemarseille.fr 
 amandine.blanc@eauxdemarseille.fr 

 Consultez nos formations sur :  eauxdemarseille.fr 

 Société des Eaux de Marseille 
 78 bd Lazer 13010 Marseille 
 Organisme de formation certifié Qualiopi NDA 93130827213 
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